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MO, 24.03.2010 - Gesundheitsférderungspreis fiir Helsana
Standorte
Helsana ist mit dem "Ziircher Preis 2010 fiir Gesundheitsféorderung im Betrieb"
. ausgezeichnet worden. Der Preis des Instituts fiir Sozial- und Praventivmedizin der
Aktuell Archiv Universitét Ziirich ehrt Unternehmen, die im Bereich Gesundheitsférderung beim
Werbekampagne eigenen Personal Vorbildliches geleistet haben.

Die Auszeichnung wurde am 19. Marz 2010 in drei Kategorien verliehen — insgesamt 18
Betriebe hatten sich dieses Jahr beworben. Neben Helsana in der Kategorie
Grossunternehmen wiirdigte die Jury die Kuhn Rikon AG (Mittlere Unternehmen) und die Locher
Ingenieure AG (Kleinunternehmen).

Helsana wurde nicht nur fiir das breite Angebot an Bewegungsférderung, Entspannung,

Ernahrungsberatung und gesunder Verpflegung, sondern auch fiir das Engagement im Bereich
Krebsfriiherkennung geehrt. Ausschlaggebend fiir die Auszeichnung waren zudem Vortrage
zu Gesundheitsthemen, Impfungen sowie die ergonomischen Arbeitsplatze und Coachings fiir
Flhrungskréfte.

Regieungsrat Thomas Heinigr (links), der die Diplome (iberreichte, mit Vertretern der
siegreichen Unternehmen — Conny Bato (Mitte), Helsana— und Juryprasident Felix Gutzwiller
(rechts).

Die Beurteilung der Bewerbungen nahm eine interdisziplinare Jury unter der Leitung von Prof.
Dr. med. Felix Gutzwiller vor. Helsana darf nun zwei Jahre das Pradikat "Trager des Zlrcher
Preises 2010 fir Gesundheitsforderung im Betrieb" fiihren. Das Institut fir Sozial- und
Praventivmedizin der Universitat Zlrich publiziert in diesem Zusammenhang Inserate und
Radiospots, in denen Helsana als Gewinner in der Kategorie Grossunternehmen erwéhnt wird.
Damit sollen die Méglichkeiten der betrieblichen Gesundheitsférderung bekannt gemacht und
andere Betriebe zur Nachahmung animiert werden.

i+ Gesundheitsférderung Kanton Zirich: Preis fiir Gesundheitsférderung im Betrieb
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